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ANEXO |
MEMORIA JUSTIFICATIVA

. DATOS BASICOS

1. Universidad solicitante

Universidad Complutense de Madrid

2. Denominacion del titulo

Graduada o graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (CAFD)

3. Ambito de conocimiento

Actividad fisica y ciencias del deporte

4. En el caso de que se trate de un titulo interuniversitario, especificar las universidades participantes

5. Nombre del Centro de imparticion y naturaleza del mismo: propio o adscrito

Facultad de Educacion-Centro de Formacion del Profesorado, Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y
Podologia y Facultad de Medicina y Escuela de Especializacion Profesional de Medicina de la
Educacién Fisica y el Deporte (centros propios de la UCM)

6. Numero total de créditos

240

7. Modalidad de enseianza (presencial, hibrida, virtual)

presencial

8. En el caso de los masteres, indiquese su orientacion: profesional, académica o de investigacién

9. Estructura del plan de estudios (materias, créditos y distribucidon por cursos/semestres)

Formacion basica: 60 créditos
Obligatorias: 162 créditos
Practicas externas: 12 créditos
TFG: 6 créditos
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FORMACION BASICA
MODULO MATERIAS CREDITOS | CURSO | SEMESTRE
Fundamentos Estructura y funcion del cuerpo humano | 6 1 1
bioldgicos y
mecanicos de la 6 1 2
motricidad
humana. Biomecanica 6 2 1
Fisiologia humana 6 1 1
Fisiologia del ejercicio 6 2 1
Lesiones deportivas y primeros auxilios 6 2 1
Fundamentos Psicologia de la actividad fisica y del deporte 6 1 2
comp_ortamentales Sociologia y deontologia de la actividad fisica 6 2 2
y sociales de la del deport
motricidad y del deporte
humana Teoria e historia de la actividad fisica y el 6 1 2
deporte
Idioma inglés profesional basico* 6 2 2

* Servira como preparacion del alumnado para la obtencion del nivel B2, en el caso de que este no lo posea

todavia.
OBLIGATORIAS
MODULO MATERIAS CREDITOS CURSO SEMESTRE

Gestion y Direccion y administracion de empresas de 6 3 1

recreacion actividades fisicas de ocio y recreacion.

deportiva Gestion de instalaciones, recursos y eventos 6 4 1
deportivos, de ocio y recreaciéon

Ensefanza de la | Disefio e intervencion didactica en la 6 3 1

Educacién Fisica | Educacion Fisica y el Deporte

y el deporte Evaluacion e innovacién educativa aplicada a 6 3 2
la Educacion Fisica y el Deporte
Tecnologias digitales aplicadas en la actividad 6 4 2
fisica y el deporte

Manifestaciones | Desarrollo, control y aprendizaje motor 6 2 1

basicas de la

motricidad Expresion Corporal 6 1 1
Actividades ritmicas 6 2 2
Actividades fisico-deportivas en el medio 6 3 2
natural
Actividades fisico-deportivas en el medio 6 3 1
acuatico
Juegos motores, populares y tradicionales 6 1 1
Educacién fisica de base 6 2 2
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Fundamentos de | Deportes alternativos 6 1
los deportes Fundamentos técnico-tacticos de los deportes 2
individuales
Fundamentos técnico-tacticos de los deportes 6 2
colectivos 7
Fundamentos técnico-tacticos de los deportes 2
de adversario
Actividad Fisica y | Actividad fisica y nutricion 6 1
calidad de vida Actividad fisica en personas con diversidad 1
funcional
Actividad fisica en poblaciones especiales 6 2
Prevencion de lesiones vy readaptacion- 1
reeducacion en actividad fisica y deporte
Acondicionamiento fisico 6 2
Actividad fisica e igualdad de género y socio- 2
cultural
Entrenamiento Métodos y estrategias del entrenamiento y 6 1
deportivo rendimiento fisico-deportivo.
Valoracion y evaluacion de la condicién fisica y 6 1
del rendimiento fisico-deportivo
Nuevas tendencias en el fitness 6 2
Investigacion en | Investigacion en la actividad fisica y el deporte. 2
actividad fisica y
deportiva
Practicas Practicum 12 anual
Externas
Trabajo Fin de TFG 6 2

Grado

10. Calendario de implantacion

Curso 2026-2027: 1° curso
Curso 2027-2028: 2 curso
Curso 2028-2029: 3° curso
Curso 2029-2030: 4° curso

2. CRITERIOS GENERALES

2.1. Linea estratégica: Justificacion académica. Criterios diferenciadores que justifiquen la implantacién

del titulo para la atraccion del talento, tanto para estudiantes como profesorado.

Justificacion

N° DE PLAZAS: 50 cada curso
IDIOMA DE IMPARTICION: espafol

OBJETIVO DE LA TITULACION
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El objetivo general del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte es formar profesionales capaces
de planificar, organizar, regular, dirigir y evaluar las diferentes practicas y demandas sociales relacionadas con
la actividad fisica y del deporte.

Para la definicion de los objetivos especificos se ha tenido en cuenta los sefialados en el Libro Blanco del Grado,
que se han basado en las siguientes fuentes:

— Andlisis del estado del conocimiento en las Ciencias de la Actividad fisica y del Deporte.

— Analisis del desarrollo del titulo en la Unién Europea

— Analisis del desarrollo del titulo en la Universidad Espafiola

— Andlisis del mercado laboral del Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

— Andlisis de los resultados de los cuestionarios aplicados a los docentes, graduados, profesionales, y alumnos.

Se estructuran en 3 niveles, buscando el equilibrio entre el saber (conocimiento basico y especifico de las
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte) y el saber hacer (competencias para el ejercicio de la profesion):
— Conocimientos disciplinares basicos (saber)

— Competencias profesionales especificas (saber hacer especifico)

— Competencias instrumentales (saber hacer comun)

La UCM siempre ha mostrado gran interés en el fomento y desarrollo de la practica fisico-deportiva. Cuenta con
muchas y buenas instalaciones deportivas (piscina cubierta, polideportivos, campos de atletismo y de rugby,
pistas deportivas, gimnasios...) repartidas por todo el campus universitario (Nuestra Sra. de la Almudena;
complejo deportivo de Somosaguas; complejo suroeste Cantarranas; complejo zona norte Paraninfo; y complejo
deportivo zona sur). Ademas, la Universidad y de manera mas concreta la Facultad de Educacion, esta situada
en un entorno privilegiado desde el punto de vista de espacios naturales que pueden ser empleados como
escenarios didacticos en materias como actividad fisica en la naturaleza, condicion fisica y salud, ocio y
recreacion, etc. Algunos de estos espacios son la Casa de Campo, la Dehesa de la Villa o el parque de Francos
Rodriguez a escasos minutos andando.

Por otro lado, el Servicio de Actividades Deportivas dentro del Vicerrectorado de Cultura, Deporte y Extension
Universitaria, ofrece a la comunidad universitaria varias Escuelas Deportivas con una gran variedad de
actividades, participa en campeonatos universitarios, y cuenta con el Programa de Deportistas de Alto Nivel,
destinado a atender a los estudiantes que tienen que compatibilizar la actividad deportiva y sus estudios
académicos para su total integracion en el sistema educativo universitario.

ATRACCION DEL TALENTO.

En relacion con este aspecto, la atraccién del talento esta garantizada en la medida que la UCM es una
Universidad de reconocido prestigio a nivel internacional, tanto por su recorrido histérico como la Universidad
mas antigua de Madrid, como por su posicionamiento en los diferentes rankings de universidades, entre los
cuales destaca el QS World University Rankings 2023-24 que ubica a la UCM en el top 12% mundial (puesto
171), siendo la primera universidad nacional en cuanto a reputacion entre empleadores y resultados de empleo.
Ademas, la Complutense ocupa la segunda posiciéon nacional tanto en reputacién académica como en
sostenibilidad. En relacion con el ranking ARWU Shanghai 2023, la UCM se encuentra entre las posiciones 301
— 400 mejores universidades del mundo, ocupando la posicién 64 en Europa, la tercera de Europa del Sur y la
segunda de Espania.

Los datos expuestos avalan, sin lugar a duda, el prestigio de la universidad como polo de atraccion del talento
docente y discente, los cuales, estaran accediendo a una plataforma estable y con amplias oportunidades de
desarrollo y formacion.

Esto implica que el alumnado que presente su candidatura a la UCM lo hace con la garantia del saber que se
trata de una Universidad de prestigio donde las relaciones internacionales, que se veran mas adelante, son de
enorme valia y calidad.

Otros atractores que se proponen tanto para el futuro alumnado como para docentes son:

- El Plan de Actuaciones en materia de profesorado que viene desarrollando la UCM, en el que se
mantienen programas que garantizan la estabilizacion y promocién del profesorado.

- Un enfoque practico y experiencial que permita a los estudiantes la aplicaciéon de los conocimientos y
habilidades en situaciones realistas que fomenten la adquisicion de competencias.

- Incorporar tecnologias emergentes y el uso de la inteligencia artificial como herramientas para el ejercicio
de la profesion en el ambito de las ciencias de la actividad fisica, y mas concretamente en relacién con la actividad
fisica relacionada con la salud y la docencia.
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- Facilitar el intercambio y movilidad internacional desde los programas existentes en la UCM
aprovechando su amplitud en materia de acuerdos de cooperacion con todos los continentes.

2.2. Linea estratégica: Posibilidades y expectativas que promuevan el desarrollo profesional o
investigador del titulo.

La UCM es la universidad espafola de referencia en el ambito nacional e internacional, tanto en docencia como
en investigacion.

La UCM tiene acuerdos de cooperacién con un gran numero de universidades extranjeras que permiten realizar
intercambios de estudiantes y de personal docente e investigador.

Para el desarrollo de la carrera investigadora, la UCM es la universidad espafola de referencia en el ambito
nacional e internacional, no sélo en docencia sino también en investigacion. Actualmente hay varios grupos de
investigacion relacionados con la actividad fisica y el deporte. Destacar el grupo “Estudios de género en la
actividad fisica y el deporte”, que lleva 20 afos investigando temas como: estilos de vida activos y saludables,
estereotipos de género hacia la actividad fisica y el deporte, promocion de la actividad fisica. En sus
investigaciones cuenta con la participacion de otros investigadores nacionales e internacionales.

La UCM tiene acuerdos de cooperacién con un gran numero de universidades extranjeras que permiten realizar
intercambios de estudiantes y de personal docente e investigador.

Actualmente tiene firmados convenios de diversa naturaleza con Europa, América, Asia y Oriente Medio, Africa,
Oceania y con una gran variedad de instituciones que colaboran con la UCM en actividades Internacionales.

La Universidad de Complutense de Madrid, a través de su Oficina de Relaciones Internacionales dependiente
del Vicerrectorado de Relaciones Internacionales y Cooperacion, con el apoyo de la Oficina de Movilidad de la
Facultad de Educacién — Centro de Formacion del Profesorado, oferta distintos programas de movilidad para
estudiantes de Grado, Posgrado, Doctorado y recién graduados, entre los que se encuentran los siguientes:
e Erasmus+ con fines de estudios.
Erasmus+ con la finalidad de realizacién de practicas curriculares y no curriculares.
Erasmus+ con fines de estudios en Terceros Paises no Asociados al Programa.
Sistema de Intercambio de Estudiantes entre Centros Universitarios Espanoles (SICUE).
Intercambio por Convenio Internacional.
Intercambio en la Universidad de California.
Movilidad de Estancias Cortas para estudiantes de Doctorado de la UCM.
Programas Intensivos Combinados (BIP).

La informacién completa de las distintas convocatorias se encuentra actualizada y  accesible en
https://www.ucm.es/convocatoria-alumnos y en la pagina web de la Facultad de Educacién a través del siguiente
enlace: https://educacion.ucm.es/programas-de-intercambio-y-movilidad-nacional-e-internacional-1

Asi mismo, la comunicacion de las convocatorias se realiza a través de los Campus Virtuales de Coordinacion
de las distintas titulaciones, mediante las pantallas de la Facultad, en el espacio reservado para la Oficina de
Movilidad, de forma presencial en las reuniones anuales celebradas en el Aula Magna de la Facultad y mediante
el envio de informacidn a la lista de distribucién de la Oficina de Movilidad.

2.3. Linea estratégica: Demanda potencial e interés social del titulo:

- Para empresas e instituciones si es de orientacion profesional.

- Aportacién a la investigacion y viabilidad para la produccién cientifico-tecnolégica y de transferencia
del conocimiento a la sociedad y especificamente al tejido institucional y empresarial (si es de caracter
investigador).

Justificacion

Los datos sobre la demanda potencial de titulo de CAFD se han obtenido de:

a) Libro Blanco de Titulo de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (ANECA, 2005)
b) Informes del Ministerio de Universidades

b) Conferencias de Institutos y Facultades de CCAF y del Deporte

c) Estudios e investigaciones
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Oferta y demanda de plazas

Entre el 2000-2004 solo se cubria el 28% de la demanda, a pesar de que cada curso se incrementaban las
plazas:

Curso 2000-2001: 1606 plazas ofertadas
Curso 2001-2002: 1837 plazas ofertadas
Curso 2002-2003: 1970 plazas ofertadas
Curso 2003-2004: 2269 plazas ofertadas

Tomando los datos del ultimo curso 2003-2004, de las 2249 plazas ofertadas 1779 procedian fundamentalmente
de la publica y 490 de las privadas.

Actualmente, segun datos del Ministerio de Universidades, la oferta total aprobada en el curso 21-22 era de 5722
(3270 publicas y 2452 privadas) aumentando en el curso 22-23 a un total de 6283 (3347 publicas y 2936 privadas)

En el caso concreto de la Comunidad de Madrid se puede observar que todas las plazas que se ofrecieron, 1252
en el curso 21-22 y 1252 en el curso 22-23, no solo se cubrieron, sino que se admitieron a 71 mas segun las
Memorias de verificacion.

Si comparamos la oferta de plazas entre las universidades publicas y privadas madrilefias se detecta que las
universidades publicas, en el curso 21-22 y 22-23 ofrecieron solo 425 por curso, frente a 827 plazas por curso
que ofrecen las privadas.

SALIDAS PROFESIONALES

Existe un abanico amplio de salidas profesionales con el grado de CAFD, por ejemplo: como profesor/a de
Educacion Fisica en centros publicos (cursando el Master de Formacion del Profesorado) a través de una
oposiciéon, o en centros privados con un contrato laboral; imparticion de actividades fisico-deportivas
extraescolares; el entrenamiento y/o preparacion fisica de deportistas o equipos deportivos, desde el deporte
base hasta el alto rendimiento; actividad fisica y salud; trabajar en centros deportivos y de ocio; o puestos de
trabajo relacionados con la gestién y administracién del deporte.

El desarrollo de la carrera profesional de los egresados viene identificado por el Libro Blanco de Grado en
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, y se presenta resumido en la tabla siguiente:

AREAS DE DESARROLLO PROFESIONAL EN EL AMBITO DE LAS CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA

Docencia de la | * Disefio, desarrollo y evaluacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje relativos a la
Educacién actividad fisica y del deporte con atencion a las caracteristicas individuales y contextuales
Fisica de las personas.

* Promocién y evaluacion de la formacion de habitos perdurables y autbnomos de practica
de la actividad fisica y del deporte entre la poblacién escolar

* Gestién de la Educacion Fisica y actividad deportiva curricular en centros educativos
* Direccion de escuelas de deporte y actividades extraescolares deportivas « Promocion y

evaluacion de habitos perdurables y autbnomos de practica de la actividad fisica y del
deporte en la poblacién escolar

Entrenamiento | « Planificacion, desarrollo y control del proceso de entrenamiento en sus distintos niveles
Deportivo
*Aplicacién de los principios fisiolégicos, biomecéanicos y comportamentales durante la
direccion del entrenamiento deportivo

* Entrenamiento de deportistas de alto nivel

* Entrenamiento de equipos deportivos y deportistas individuales
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Actividad * Evaluacion de la condicion fisica

Fisicay

Calidad de * Prescripcion de ejercicios fisicos orientados a la salud

Vida
* Promocion y evaluacion de habitos perdurables y auténomos de practica de la actividad
fisica y del deporte, entre la poblacion adulta, mayores y discapacitados
« Identificacion de los riesgos que se derivan para la salud de la practica de actividades fisicas
inadecuadas, entre la poblacién que realiza practica fisica orientada a la salud

Gestion de * Direccion de Organizaciones, entidades e instalaciones deportivas

entidades

deportivas » Gestion de gimnasios y centros de salud basados en la practica deportiva * Escuelas y
Clubs deportivos

Recreacion » Direccion, supervision y evaluacion de programas de actividades fisico-deportivas

Deportiva recreativas
 Direccién de Organizaciones, entidades e instalaciones deportivas en el ambito de la
recreacion
* Direccion de actividades recreativas vinculadas al turismo

Justificacion y demanda social

En relacién con la empleabilidad de los egresados, se constata que entre los afios 2020 y 2021 el niumero de
trabajadores en el ambito de la actividad fisica y el deporte se incrementé en un 11,1% (221100 personas) en
Espafia. Este crecimiento es todavia mas notable cuando el mercado se analiza en la ultima década pasando de
148226 trabajadores en 2011 a 221100 en 2021, representando un crecimiento de mas del 50%. Espaia se situa
como el tercer pais que emplea a mas trabajadores vinculados a la actividad fisico-deportiva (11,5%) del mercado
laboral europeo (European Observatoire of Sport and Employment, 2022), lo que refuerza el papel de esta posible
titulacion en el contexto. De acuerdo con estos datos, el nivel educativo de los trabajadores de la actividad fisica
y el deporte en Espafia se incremento en la uUltima década pasando a tener estudios superiores el 54,2% de los
trabajadores en 2020, frente al 40,9% en del afio 2011, lo que justifica el interés y necesidad de la formacion
universitaria de las personas dedicadas al sector.

De hecho, la inclusién de las diferentes leyes autonémicas que estan regulando el ejercicio de las profesiones
de la actividad fisica y el deporte, las cuales establecen y controlan el ejercicio profesional del profesor de EF,
director de AFD o preparador fisico, ha hecho que estas deban ser desarrolladas por titulados en CAFD (Campos-
Izquierdo, 2021). Desde la aparicion de estas leyes, concretamente en la Comunidad de Madrid en 2016, la cual
fue modificada en 2019 (Ley 1/2019, de 27 de febrero, de modificacién de la Ley 6/2016, de 24 de noviembre,
por la que se ordena el ejercicio de las profesiones del deporte en la Comunidad de Madrid), la preocupacion de
empleadores y trabajadores es creciente para la regulaciéon y normalizacion de los trabajadores en el sector, lo
que enfatiza la necesidad de cursar estos estudios para garantizar la empleabilidad en todas aquellas personas
con interés en el sector. De hecho, de acuerdo con los datos de Campos-lzquierdo (2021) a nivel nacional, el
85% de los licenciados o graduados en CAFD considera muy importante o bastante importante poseer el titulo
para garantizar su empleo. Se justifica, por ende, que el hecho de encontrar un mercado laboral creciente que,
a su vez, contempla el Grado en CAFD como una necesidad para el empleo en el marco de las nuevas normativas
desarrolladas en el ultimo lustro, la necesidad de impartir este Grado.

En linea con esta argumentacién, ademas, el reciente estudio de Campos-lzquierdo (2021) a nivel nacional
encontré como la mayoria de graduados CAFD prefieren desempefiar la funcién de docente de Educacion Fisica.
Estos resultados muestran como una de las salidas profesionales mas demandadas por los titulados en CAFD
coincide con una de las lineas de actuacién y experiencia altamente consolidadas en el equipo docente, la de
docencia. De hecho, se ha desarrollado una actividad cientifica y docente importante y longeva en grados de
educacion como son el Grado en Maestro en Educacion Infantil, Grado en Maestro en Educacion Primaria o el
Master en Formacion del Profesorado en ESO, Bachillerato y Formacién Profesional.
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2.4. Linea estratégica: Caracter innovador y diferencial del titulo dentro de las lineas estratégicas y de
investigacion de la universidad y, en su caso, en consonancia con el Sistema Madrilefio de Universidades,
Ciencia e Innovacién (SMUCI).

El titulo que se presenta tiene como elemento estratégico clave abordar desde la UCM el abanico completo
de las titulaciones universitarias dentro de los estudios sobre actividad fisica y deporte, ya que actualmente
cuenta con el titulo de Grado en Maestro en Educaciéon Primaria con la mencién en Educacion Fisica, siendo
ademas la Facultad de Educacion un referente y de la que se puede hablar de su dilatada trayectoria en la
imparticién de estos estudios. Cuenta también con el Master Universitario en Formacion del Profesorado de ESO
y Bachillerato, FP y Ensefianza de Idiomas con la Especialidad de Educacién Fisica, impartido en la Facultad
desde los inicios de la creacion de este Master como ensefianza necesaria para ejercer en la etapa educativa de
Secundaria. Asi mismo, también participa en una de las lineas especificas en el programa de doctorado de la
Facultad. En este sentido, la incorporacion del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte llevara a
completar la oferta en cuanto a las titulaciones universitarias sobre la rama, y ser un referente de calidad en la
formacioén de estos profesionales.

Los estudios ya existentes en la Facultad de Educacién sobre Educacion Fisica, tanto en Grado como en el
Master, cuentan anualmente con una gran demanda, y donde hay alumnado de Grado que se va a otras
universidades a realizar el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte por no tenerlo en la Facultad a
pesar de tener la formacion de Master que viene después. Esta cuestion hace posible hablar de una aportacion
al mapa universitario de gran interés y poder satisfacer también las necesidades que se requieren socialmente
dentro de este ambito.

Ademas, si nos ceflimos a la parte especifica de salida profesional en el campo de la Educacion, con la
incorporacion de este Grado a los estudios que se imparten en la Facultad, las posibilidades formativas de la
Facultad tendrian como elemento estratégico dar la formacion y posterior salida profesional para todos los niveles
educativas sobre Educacion Fisica desde un mismo centro. La mayor parte del profesorado con el que cuenta la
Facultad para impartir las asignaturas tiene tanto el Grado en Maestro en Educacién Primaria con la formacion
especifica en Educacion Fisica como en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, ademas de la formacién de
Doctorado. Asi mismo, tiene un alto porcentaje de profesorado con experiencia en la imparticién de docencia en
ambas titulaciones, ya que han dado docencia en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte en otras
universidades donde si se imparte este Grado.

En relacién con la actividad fisica y el deporte y el doctorado, hay que senalar que desde el afio 1996, el
profesorado de Educacioén Fisica perteneciente al area de didactica de la Expresion Corporal ha estado vinculado
con diversos programas de doctorado en la UCM, que han ido cambiando segun la normativa:

-De 1996 a 2003 ha coordinado el Programa de Doctorado “Educacién Fisica Escolar”

-De 2002 al 2010 ha coordinado el Programa de doctorado “Educacién Fisica: nuevas perspectivas”.

-De 2009 al 2013 ha coordinado el Programa de doctorado “Investigacién en Educacion Musical y en Educacion
Fisica”.

-A partir del 2013 la Facultad de Educacion cuenta con el Programa de Doctorado en Educacion elaborado segun
las directrices del Real Decreto 99/2011. Esta compuesto por seis lineas de investigacion: 1. Educacion y
Modernidad: espacios, tiempos y agentes. 2. Neurociencia cognitiva, psicopatologia y curriculum en el marco de
la educacion inclusiva y la atencién a la diversidad. 3. Investigacion en didacticas disciplinares. Procesos sociales
y evaluacién de politicas educativas. 5. Educacién inclusiva, intercultural y permanente, y desarrollo tecnolégico
en la sociedad de la informacién. 6. Diagnéstico, orientacién y evaluacion en educacion y psicopedagogia
(psicologia educativa).

Estas lineas de investigacion estan avaladas por 85 docentes, proyectos |1+D, y 18 grupos de investigacion
reconocidos por la Universidad Complutense de Madrid, teniendo una demanda muy alta (se puede consultar
toda la informacion en el enlace https://www.ucm.es/doctorado/docedu)

Esta vinculacion constante del Area de Didactica de la Expresion Corporal con el doctorado ha generado la
direccion de tesis vinculadas con diversas tematicas sobre actividad fisica y deporte, centrandose en aspectos
concretos como epistemologia de la actividad fisica, actividad fisica y salud, Educacion Fisica, Actividad fisica y
juegos o deportes, nuevas tecnologias aplicadas a la actividad fisica y el deporte.

Sefialar también que la titulacion que aqui se presenta puede tener como rasgo diferenciador y que le hacen
Unico en estos estudios , que si bien dentro de la propia Facultad de Educacion el grueso de la docencia recae
sobre el profesorado del area de Didactica de la Expresion Corporal, la Facultad de Educacién cuenta con otros
Dptos. y areas con formacién especifica, por ejemplo, en sociologia, historia, musica, psicologia..., que tienen
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experiencia desde ese area en cuestiones de actividad fisica y deporte y que son idéneos para la imparticion de
asignaturas como Historia del Deporte.

Hay que destacar que estos Dptos. cuentan con grupos de investigacién consolidados en los que algunos estan
formados por equipos multidisciplinares e interdisciplinares, considerado este aspecto desde la universidad como
un elemento estratégico positivo.

La incorporacién de este Grado también tiene como elemento estratégico potenciar el liderazgo docente o
investigador del area y de los Dptos. que participan, asi como potenciar la colaboracion y alianzas entre
investigadores complutenses de diferentes grupos de investigacion, ya no solo de la Facultad de Educacion, sino
con otras facultades, por ejemplo, por la realizacién de este Grado en conjunto con la Facultad de Enfermeria,
Fisioterapia y Podologia y la Facultad de Medicina y de la Escuela de Medicina de la Educacién Fisica y el
Deporte consideras también un referente en su area.

Dentro del Sistema Madrilefio de Universidades, Ciencia e Innovacion (SMUCI) se encuentra el Plan de accion
para la promocion e impulso de las universidades de la Comunidad de Madrid donde uno de sus puntos es crear
comunidad, materializado por medio de “un eje que busca acercar el sistema universitario a toda la sociedad y
crear identidad de marca del mismo hacia dentro y hacia fuera, a través de varias acciones”. Con la incorporacion
de este Grado consideramos que la UCM se constituira como una marca de identidad tanto dentro como fuera,
revirtiendo en un aumento de la produccion cientifica, innovacion y transferencia, aspecto también recogido
dentro del Sistema Madrilefio de Universidades, Ciencia e innovacion.

Se ha de poner de relieve también que desde la UCM se tiene como elemento estratégico la ampliacion y mejora
de los espacios de uso deportivo, con especial atencién a las actividades al aire libre; refuerzo de las instalaciones
ya existentes y su equipamiento, asi como su reparaciéon y mantenimiento, lo que nos da la garantia de que,
aunque actualmente se cubre con las necesidades para la imparticion del Grado, se podran también cubrir las
necesidades que puedan surgir en un futuro en materia deportiva.

2.5. Linea estratégica: Declaraciéon responsable garantizando el cumplimiento de los principios rectores
en el disefio de los planes de estudio de los titulos universitarios oficiales, asi como de los principios y
valores democraticos establecidos en el articulo 4 del Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre.

La Universidad Complutense de Madrid, garantiza el rigor académico del proyecto formativo, la
concordancia con el caracter generalista o especializado del ciclo donde se inscribe el titulo, la coherencia
de sus objetivos formativos, las competencias que se persiguen, los sistemas de evaluacién establecidos y
su comprensibilidad social.

Del mismo modo, velara por el compromiso hacia los valores democraticos, la cultura de la paz y de la
participacion, la igualdad efectiva entre hombres y mujeres, la igualdad de oportunidades y de trato sin
discriminacién por razén de nacimiento, origen nacional o étnico, religiéon, conviccidon u opinién, edad,
discapacidad, orientacion sexual, identidad o expresion de género, caracteristicas sexuales, enfermedad,
situacion socioecondémica o cualquier otra condicidn o circunstancia personal o social, tal y como se recogen
en los Estatutos de la Universidad y en las Competencias Transversales de todas nuestras titulaciones.

2.6. Linea estratégica: Declaracién responsable que recoja el compromiso de respeto a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), de conformidad al articulo 35.2 de la Ley 7/2021, de 20 de mayo.
La Universidad Complutense de Madrid, garantiza el compromiso de respeto a los Objetivos de Desarrollo

Sostenible (ODS), de conformidad con lo dispuesto en el articulo 35.2 de la Ley 7/2021, de 20 de mayo, de
Cambio Climatico y Transicidon Energética.

3. CRITERIOS ECONOMICOS

3.1. Universidades Publicas: memoria que recoja los costes en materia de personal e inversiones en
nuevas infraestructuras necesarias para la implantaciéon completa del titulo.

INFRAESTRUCTURAS:
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La UCM cuenta con suficientes infraestructuras para implantar la titulacion de CAFD. Respecto a instalaciones
deportivas, en la propia Facultad de Educacién se dispone de 1 gimnasio, 1 polideportivo que comparte con el
area de Deportes de la UCM, la piscina cubierta de la Almudena y pistas deportivas exteriores. Y como ya se
sefald anteriormente esta situada en un entorno privilegiado, desde el punto de vista de espacios naturales, que
pueden ser empleados como escenarios didacticos en materias como Actividades en el medio natural,
Acondicionamiento fisico, etc.

Para las clases tedricas, tanto la Facultad de Educacion, como la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y
Podologia y la Facultad de Medicina y de la Escuela de Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte disponen
de aulas.

En su caso, la Escuela de Medicina de la Educacion Fisica y el deporte dispone dos laboratorios de fisiologia del
ejercicio, uno de biomecanica y lesiones deportivas, una unidad de nutricibn deportiva y valoracion
antropomeétrica y dos consultas para prescripcion de ejercicio y salud.

PERSONAL DOCENTE

Esta titulacién se impartira con personal docente de la Facultad de Educacion-CFP y por la Facultad de
Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

En el caso de la Facultad de Educacion-CFP, la docencia en el Grado de CAFD recae, sobre todo, en el area de
conocimiento de Didactica de la Expresion Corporal, aunque también intervienen en algunas asignaturas, otras
areas de conocimiento como Didactica de la Expresion Musical, Didactica de la Lengua y la Literatura (inglés),
Psicologia evolutiva y de la Educacién, Métodos de investigacion y diagnostico de la Educacién, Sociologia,
Teoria e Historia de la Educacion. Todos los departamentos han confirmado su disposicién a participar y poseen
capacidad docente para asumir los créditos asignados.

Para poder asumir esta nueva titulacion, la principal Area de conocimiento “Didactica de la Expresion Corporal”
podria reducir considerablemente su docencia. Dicha Area imparte docencia en las siguientes titulaciones:
Maestro de Educacion Infantil, Maestro de Educacién Primaria y la mencién de Educacion Fisica, Dobles Grados
de EI-EP, EI-PED, EP-PED, Educacion Social, Master de Formacién del Profesorado en la especialidad de
Educacién Fisica, Master de atencion temprana y Master de Educacion Social.

En el caso del Grado de Maestro de Educacion Primaria, en la Mencién de EF, hay 2 grupos, sin embargo, como
hemos sefialado, algunos de estos estudiantes hubieran preferido cursar la titulacion de Grado de CAFD, pero
por falta de plazas en la Comunidad de Madrid o falta de recursos econémicos para cursarlo en una universidad
privada, optan por matricularse en el Grado de Maestro de Educacion Primaria en la Mencion de EF. Estamos
seguros que, cuando se implante la nueva titulacion, habra menos demanda para cursar la Mencién y con un
solo grupo seria suficiente.

También podria reducir en otros grados algunas optativas en las que hay 2 grupos (A y B). Por consiguiente, la
implantacion de esta titulacién no supondria demasiados gastos en personal. El Area de Did4ctica de la Expresion
Corporal, sobre la que recae la mayoria de las asignaturas, con los reajustes antes mencionados, podria cubrir
casi todo el encargo docente de este grado, quedando sin cubrir aproximadamente unos 17 créditos. A esta cifra
habria que afadir los créditos de Practicum y TFG que le correspondieran.

En la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia se imparten las titulaciones de Grado en Enfermeria,
Grado en Fisioterapia, Grado en Podologia y Master en Investigacion en Cuidados en Salud, dando cobertura al
encargo docente generado por los mencionados titulos.

En la Facultad de Medicina se imparten las titulaciones de Medicina, Nutricidn Humana y Dietética y Terapia
Ocupacional, que puede ser un claro soporte para diversas materias del nuevo grado. La Facultad de Medicina
aporta (entre otros) los Departamentos de Anatomia y Embriologia, de Fisiologia, de Medicina y de Radiologia,
Rehabilitacién y Fisioterapia.

La Escuela de Medicina del Deporte también participara en la cobertura al encargo docente generado por los
mencionados titulos.
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3.2. Universidades Privadas: declaracion responsable donde figure el compromiso de reserva de los
costes de nuevo profesorado y de las nuevas infraestructuras que sean necesarios al efecto.

- ¢Se precisa contratacion de nuevo profesorado o nuevas infraestructuras?
Si No

- En caso afirmativo, aportar declaracion responsable sobre analisis econdmico de los costes, plan de
inversiones y recursos econémicos disponibles.
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